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A evolucao da alfacicultura
brasileira

A alface (Lactuca sativa L.) é a
hortali¢a folhosa de maior impor-
tancia no Brasil com uma area
plantada de aproximadamente
35.000 ha. Seu cultivo é de ma-
neira intensiva e geralmente pra-
ticado pela agricultura familiar,
responsavel pela gerac¢do de cin-
co empregos diretos por hectare.
Entre as mudangas implantadas
no cultivo da alface, a tecnologia
de produgo de mudas com o uso
de sementes peletizadas, bande-
jas e substratos é a mais impor-
tante. Até meados da década de
80, a producdo de alface foi ba-
seada na utilizagdo de mudas de
raizes nuas, requerendo um culti-
vo intensivo. Convém destacar
que o uso de sementes peletizadas
agregou valor e facilitou a produ-
¢do de mudas. Atualmente, o mer-
cado sementeiro de alface ¢ esti-
mado em torno de USS$
2.000.000,00/ano. Merecem des-
taque também a utiliza¢do do
mulching como bagacilho de cana
e/ou plastico. A técnica de culti-
vo por hidroponia tem sido difun-
dida e a comercializagdo da alfa-
ce hidropodnica é feita de maneira
diferenciada. Especificamente
para o segmento de fast foods, a
tecnologia de produg@o e pds-co-
lheita, tem sido uma das mais
avangadas no cultivo desta
folhosa com uso de cobertura de
plastico, fertirrigagéo por gotejo
e refrigeragdo do produto pds-co-
lheita até a fase de
processamento.

Uma das grandes mudangas na
alfacicultura brasileira foi a ado-
¢do da alface crespa tipo ‘Grand
Rapids’ em detrimento da tradi-
cional tipo lisa. Até inicio dos
anos 80, o padrdo da alface
consumida no Brasil era alface
lisa, tipo ‘White Boston’. Impor-
tantes contribui¢des no desenvol-
vimento varietal foram feitas nes-
te periodo, notadamente, pelo Ins-
tituto Agronémico de Campinas,
com o langamento das cultivares
da série Brasil e pelo Instituto de
Genética (USP/ESALQ) com a
cv. Regina. Foram as tltimas cul-
tivares de alface liberadas pela
pesquisa publica. As pesquisas de
melhoramento praticadas pelas
empresas privadas do setor de
sementes, possibilitaram a libera-
¢do de importantes cultivares
como Elisa, Luisa, Karla e Lidia.
Atualmente, a alface lisa vem
gradativamente reduzindo seu
espago, correspondendo a menos
de 10% do mercado.

O segmento de alface predomi-
nante no Brasil ¢ do tipo crespa,
com 70% do mercado. Seu suces-
so se deve ao fato de nao formar
cabeca, com folhas flabeladas que
facilita seu transporte e manuseio
durante a comercializacdo. A al-
face tipo crespa tem maior adap-
tabilidade para o cultivo de verdo,
em contraste com o tipo lisa. O
segmento de alface crespa evoluiu
gragas ao seu melhoramento vi-
sando pendoamento lento, carac-
teristica fundamental para o cul-
tivo de verdo ou em areas de tem-
peratura elevada. Assim, a partir
da alface ‘Grand Rapids’ houve
uma seqiiéncia de mudangas
varietais para ‘Brisa’, depois
‘Veronica’ e atualmente ‘Vera’,
atual lider do mercado. A deman-
da no segmento de alface crespa
¢ para cultivares de pendoamento
lento, porte grande de plantas e
resisténcia ao virus do mosaico da
alface (LMV) e mildio (Bremia
lactucae). A preferéncia da alfa-
ce tipo crespa no Brasil ¢ um fato
unico em relagdo a alfacicultura
mundial.

A alface tipo americana tem mos-
trado o maior crescimento no Bra-
sil, ocupando 15% do mercado.
Foi promovida nos ultimos 12
anos, inicialmente para atender as
redes de fast foods, mas sua pre-
feréncia tem aumentando também

pelos consumidores. O cultivo da
alface americana foi viabilizado
gracas ao notavel comportamen-
to da cv. Lucy Brown no verdo.
Destacou-se pela sua extraordina-
ria adaptabilidade durante 12 su-
cessivos cultivos no verdo, tendo
sido a mais viavel entre dezenas
de outras alfaces americanas. A
maioria das cultivares de alface
americana adaptam-se ao cultivo
em areas e/ou épocas de tempe-
ratura amena. O surgimento da
murchadeira, causada pelo fungo
Thielaviopsis basicola, tem limi-
tado o cultivo da ‘Lucy Brown’,
no verdo, além do mildio no pe-
riodo de temperatura amena. A
demanda para alface americana
tropicalizada, com resisténcia a
murchadeira, mildio e doengas
foliares bacterianas ¢ grande, vi-
sando atender a alfacicultura bra-
sileira.

Existe um mercado crescente e
promissor para outros segmentos
varietais como alface vermelha
que tem demonstrado grande
potencialidade de crescimento. E
muito utilizada para o preparo de
saladas mistas (mix salad) que
constitui uma mistura de diferen-
tes folhosas. Além de conferir
maior atratividade para o consu-
midor, pode contribuir num pro-
cesso educativo alimentar para
estimular o consumo de saladas
pelas criangas. Alface vermelha
existe em quase todos os segmen-
tos varietais, com excegdo da al-
face americana. No Brasil a pre-
feréncia ¢ do tipo crespa, adotan-
do a cv. Banchu New Red Fire
como padrio nesse segmento, que
ocupa até 900 ha/ano. O conceito
da alface vermelha foi desenvol-
vido para um nicho de mercado
da Europa e EUA, que demandam
por mini-alfaces. A cultivar pa-
drao ¢ conhecida como Lolla
Rossa, porém, ndo tem adaptagio
em condigdes de verdo devido ao
rapido pendoamento, formagéo
de plantas pequenas e
suscetibilidade as principais
doengas de ocorréncia no Brasil.
Para atender ao nicho de merca-
do de alface vermelha, foi desen-
volvida a cv. PiraRoxa pela USP/
ESALQ com resisténcia multipla
ao mildio, LMV e murchadeira.
Por ser tropicalizada gracas ao seu
pendoamento lento, pode ser cul-
tivada o ano todo. E uma contri-

buicdo da pesquisa publica para
dar sustentabilidade a
alfacicultura nacional que esta em
constante evolucio e demanda de
novos produtos e tecnologias de
produg@o.
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